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1. Sowiogdrskie Trasy do Narciarstwa Biegowego* na terenie Nadle$nictw Bardo Slaskie, Jugdw i Swidnica, ktérych organizatorem jest
Stowarzyszenie Turystyczne Gmin Gér Sowich przeznaczone sg do turystycznego oraz rekreacyjnego ich uzytkowania w okresie od
13 grudnia do 17 marca.

2. Kazdy dorosty uzytkownik korzysta z Sowiogérskich Tras do Narciarstwa Biegowego na wtasng odpowiedzialnos¢, a osoby niepetnoletnie na
odpowiedzialno$¢ opiekuna. Za ewentualne wypadki na szlakach narciarskich odpowiadajg sami uzytkownicy.

3. Zabrania sie korzystania z tras osobom w wieku ponizej 18 lat bez opieki oséb dorostych. ’ ;

4. Sowiogorskie Trasy do Narciarstwa Biegowego na terenie zarzadzanym przez Nadlesnictwa Bardo Slaskie, Jugdw i Swidnica sg ogélnodostepne.

Za wjazd na trase i korzystanie z niej nie pobiera sie optat.

5. Trasy stuzg turystycznemu i rekreacyjnemu ich wykorzystywaniu. Wszelkiego rodzaju imprezy mogg sie odbywac jedynie na mocy odrebnych
uzgodnien z Nadlesnictwem Bardo Slaskie, Jugdéw i Swidnica oraz Stowarzyszeniem Turystycznym Gmin Gor Sowich.

6. Poruszanie sie po trasach jest dozwolone od switu do zmroku, podczas sprzyjajgcych warunkéw atmosferycznych, nie stanowigcych zagrozenia
dla turysty.

7. Korzystajacy z Sowiogdrskich Tras do Narciarstwa Biegowego winni bra¢ pod uwage wszelkie okolicznosci moggce mie¢ wptyw na
bezpieczenstwo jazdy, w szczegdlnosci na warunki atmosferyczne, stan nawierzchni tras, wystepujace oblodzenia, uksztattowanie terenu, ruch
pojazddéw, pieszych. Nalezy bezwzglednie stosowac sie do znakdw ostrzegawczych.

8. Uzytkownicy tras powinni mie¢ Swiadomos¢, ze warunki na szlakach moga ulegac¢ radykalnym zmianom z powodu wahan temperatury, opadéw
$niegu, gwattownej odwilzy.

9. Jazda na nartach jest dopuszczona jedynie po wyznaczonych trasach. Technika, sposéb oraz szybkos¢ jazdy muszg by¢ dostosowana do

warunkow panujacych na trasie.

10. W miejscach, gdzie narciarskie trasy pokrywaja sie z turystycznym szlakiem pieszym nalezy bezwzglednie ustgpi¢ miejsca pieszym.

11. Zjezdzanie poza oznakowang trase dopuszcza sie jedynie w sytuacji wyzszej koniecznosci (ratowania zycia ludzi lub zwierzat, alarmie o pozarze

lasu, ominiecia lezgcych drzew itp.).

inkubator@barl-bielawa.pl; www.gorysowie.org

Nadles$nictwo Swidnica
ul. Sikorskiego 11; 58-100 Swidnica; tel. 74 852 23 33
swidnica@wroclaw.lasy.gov.pl

Nadlesnictwo Jugéw
ul. Gtéwna 149, 57-430 Jugdw; tel. 74 872 24 52
jugow@wroclaw.lasy.gov.pl

Nadlesnictwo Bardo
ul. Noworudzka 9a; 57-256 Bardo; tel. 74 817 13 83
bardo@wroclaw.lasy.gov.pl

Europejski numer alarmowy - 112
GOPR - 601 100 300
Pogotowie ratunkowe - 999

Telefony
alarmowe:

Straz Pozarna - 998
Policja - 997

12. Sowiogorskie Trasy do Narciarstwa Biegowego majg charakter crossowy (terenowy) i nie posiadajg specjalnych przystosowan zwiekszajgcych
bezpieczenstwo, dlatego nalezy zachowad na nich szczegdlng ostroznosé¢, zwtaszcza przy pierwszym przejezdzie nieznanym odcinkiem.

13. Nalezy pamieta¢, ze na trasach mogg pojawic sie przeszkody powstate w sposdb naturalny, bez wiedzy administracji lesnej jak np. ztomy,
wywroty, ztamane konary itp.

14. Poszczegdlne odcinki tras mogg by¢ okresowo zamykane z powodu prowadzenia prac lesnych lub innych waznych wzgledéw. Bedg wéwczas
oznaczone tablicami: ZAKAZ WSTEPU.

15. Podstawowe oznakowanie szlaku narciarskiego stanowig trzy poziome, stykajgce sie paski: zewnetrzne w kolorze pomaraficzowym
i Srodkowy w kolorze danego odcinka (zielony, czerwony, niebieski), malowane na pniach drzew i innych obiektach terenowych.
Kierunkowskazy, w tym strzatka kierunkowa, w postaci pomaranczowych tabliczek z grotem w kolorze danego odcinka, umieszczone na
drewnianych tyczkach lub pniach drzew.

16. Kolory tras nie oznaczajg trudnosci technicznych i kondycyjnych, ani dtugosci tras.

17. Na odcinkach szlaku, na ktérych moze dojs¢ do spotkania z pojazdami kotowymi obowigzujg ogdlne przepisy o ruchu drogowym.

18. Biwakowanie moze sie odbywac tylko w miejscach oznakowanych.

19. Za nie stosowanie sie do postanowien niniejszego regulaminu na uzytkownika szlaku moze zosta¢ natozona kara grzywny w wysokosci
ustalonej przez wiasciwe przepisy prawa.

20. Kazdorazowy wjazd na szlak jest traktowany jako akceptacja niniejszego regulaminu.

*Trasy te nie sg trasami do narciarstwa biegowego w rozumieniu ustawy z dnia 18.08.2011 r. o bezpieczenstwie i ratownictwie w gérach i na
zorganizowanych terenach narciarskich.

Sowiogorskie trasy do narciarstwa biegowego sg ratrakowane i utrzymywane w terminie od 13 grudnia do 17 marca.



